Lowicka ALK-a,

czyli Amatorska Liga Koszykowki
“wmoams  REGULAMIN- sezon 2011 iy

Lowicz, dn. 23 marca 2011 roku
1. CEL IMPREZY:
Turniej organizowany przez O$rodek Sportu i Rekreacji w Lowiczu ma na celu wytonienie mistrza Lowicza.

2. MIEJSCE:
Mecze towickiej ALK-i bgda rozgrywane w piatki i soboty w hali OSIR nr 2 przy ul. Topolowej nr 2.
Planowane rozpoczgcie rozgrywek piatek 29 kwietnia 2011.

3. DRUZYNY:
Mecz rozpoczynaja dwie druzyny, a kazda sktada si¢ z nie wigcej niz dwunastu zawodnikow. Aby rozpoczaé spotkanie minimalna ilo$¢
zawodnikéw w zespole musi wynosié¢ pigciu.
W sezonie 2011 w jednej druzynie moze wystgpowaé dwdch zawodnikow zgtoszonych do rozgrywek ligi seniorow £ZKosz lub PZKosz,
wylaczajac zawodnikow druzyny junioréw U-18 rocznik 1993/94. W czasie rozgrywek mozna zgtosi¢ dodatkowych zawodnikow, nie pdzniej
jednak niz do trzeciego spotkania danej druzyny.
Zawodnik grajacy w lidze nie moze zmienic ,,barw klubowych”.
Druzyna bioraca udziat w rozgrywkach musi posiada¢ jednakowe stroje z wyraznymi numerami na koszulkach. Jesli obie druzyny posiadaja
koszulki w podobnych kolorach s¢dzia zarzadza losowanie i jedna ekipa zobowiazana jest do zmiany koszulek.

4. ZAWODNICY:

Zawodnik moze by¢ zgloszony i wystgpowaé tylko w jednym zespole ALK-i.

Zawodnik niepetnoletni musi posiada¢ zgodg na gr¢ swoich opiekundéw prawnych. Deklaracje taka posiada kierownik danej druzyny.
Zespoty i zawodnicy sa ubezpieczeni we wlasnym zakresie.

5. PRZEPISY GRY: Obowiazuja przepisy gry, PZKosz z wytaczeniem przepisow zawartych w niniejszym regulaminie.

Czas gry: 4x10 minut tzw. ,,brudnej gry”, a czas zatrzymywany jest jedynie w ostatniej minucie trzech pierwszych kwart oraz dwoch ostatnich
czwartej kwarty w przypadku réznicy do 10 punktow i kazdej dogrywki, a takze na czas dla druzyny. Zalecany jest pomiar przy pomocy
tablicy $wietlne;j.

Rozpoczecie gry: Dopuszczalne spdznienie druzyny na mecz wynosi 10 minut.

Obowiazuje przepis 3, 5, 8, 24 sekund. W przypadku przepisu 24 sekund kontroluje go s¢dzia boiskowy liczac i pokazujac ostatnie 10 sekund.

Zwycigstwo premiowane jest 2 punktami, porazka —1, a walkower 0.

Trzeci walkower automatycznie dyskwalifikuje druzyng.

6. KARY:

Wprowadza sig kary za przewinienia techniczne i dyskwalifikujace:
. Trzecie przewinienie techniczne - odsunigcie od 1 meczu
. Piate przewinienie techniczne - odsuniecie od 1 meczu
. Siodme, dziewiate . ... - odsuniecie od 1 meczu

. Przewinienie dyskwalifikujace traktowane jest jak dwa przewinienia techniczne
Kara za przewinienie dyskwalifikujace moze by¢ wyzsza w zalezno$ci od indywidualnej sytuacji, z usunigciem z rozgrywek wiacznie.
Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do stosowania dodatkowych kar.
Uwaga: Zawodnik- druzyna, ktéry ma natozong karg finansowa nie moze bra¢ udziatu w rozgrywkach do chwili uiszczenia optat.

7. SYSTEM ROZGRYWEK:
Mistrzostwa Lowicza: Systemem rozgrywek w rundzie zasadniczej ,,kazdy z kazdym”, po rundzie zasadniczej play- off —jeden mecz (system:
1- 8, 2-7, 3- 6, 4-5), potfinaty, mecze o miejsca 1,3,57.

8. W SEZONIE 2011 WPROWADZA SIE NASTEPUJACE OPLATY:
e Wpisowe od druzyny do ALK-i - 700, 00 zl/obejmuje 12 zawodnikow/ + 50, 00 zl /kazdy nastepny zawodnik- odpowiednio 12,13
..../. wpisowe moze ulec zmianie w przypadku wigkszej liczby zgloszonych druzyn.
Za pierwsze przewinienie techniczne - 30, 00zl
Za drugie i nastepne przewinienie techniczne - 50, 00 zl.
e  Druzyna ukarana walkowerem z powodu nieusprawiedliwionego nie przybycia na mecz - 100, 00 z1.
Uwaga: Druzyna ukarana przed rozpoczgciem meczu nastgpnej kolejki musi wptaci¢ natozong karg do kasy OSiR lub na konto:
Kredyt Bank O/V w Lowiczu nr: 24 1500 1689 1216 8005 3109 0000, NIP 834-16-66-448.

9. UWAGI KONCOWE:

Druzyna, ktora nie bgdzie przestrzega¢ niniejszego regulaminu zostanie zawieszona lub wykluczona z rozgrywek.
Do rozgrywek moze przystapi¢ druzyn, ktdra przed rozpoczgciem sezonu uisci wpisowe.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany w regulaminie w czasie trwania rozgrywek.

Organizator ustala termin spotkan.

Do interpretacji przepisoéw i regulaminu uprawniony jest jedynie organizator.

W sprawach nieporuszonych obowiazuja przepisy Polskiego Zwiazku Koszykoéwki oraz decyduje sedzia glowny prowadzacy zawody.
Za rzeczy zaginione organizator nie odpowiada
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